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1. Назначение и область применения 

 

1. Настоящее Положение разработано в целях топределения порядка 

организации и проведения курсов для лиц старшего возраста. 

2. Требования Положения обязательны для всех структурных подразделений 

НАО «ВКТУ», принимающих участие в организации и проведении курсов для лиц 

старшего возраста. 

3. Оно является внутренним нормативным документом НАО «ВКТУ» и не 

подлежит представлению другим сторонам, кроме аудиторов сертификационных 

органов при проведении проверок системы менеджмента качества, а также 

потребителям-партнерам (по их требованию) с разрешения Председателя правления 

- ректора НАО «ВКТУ» 

 

2. Нормативные документы 

 

4. При разработке Положения использованы следующие нормативные 

документы:  

1) Закон Республики Казахстан от 27 июля 2007 года № 319-III «Об 

образовании» (с изменениями и дополнениями по состоянию на 03.05.2022 г.); 

2) Постановление Правительства Республики Казахстан от 12 октября 2021 года 

№ 726. Об утверждении национального проекта «Качественное образование 

«Образованная нация»; 

3) Постановление Правительства Республики Казахстан от 28 марта 2023 года 

№ 248. «Об утверждении Концепции развития высшего образования и науки в 

Республике Казахстан на 2023-2029 годы». 

 

3. Термины и определения. Сокращения 

 

5. В настоящем Положении используются следующие термины, определения и 

сокращения: 

1) НАО «ВКТУ» – Некоммерческое акционерное общество «Восточно-

Казахстанский технический университет имени Д. Серикбаева»; 

2) ДАД – Департамент по академической деятельности; 

3) ООиМУП – Отдел организации и мониторинга учебного процесса. 

 

4. Общие положения 

 

6. «Серебряный университет» или Университет третьего поколения - 

международное движение, задача которого состоит в том, чтобы обучать и 

стимулировать людей в возрасте, содействовать раскрытию внутренних 
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возможностей и потребностей лиц пожилого и/или пенсионного возраста с целью их 

активизации и самореализации. 

7. «Серебряный университет» создается приказом председателя Правления 

- ректора. Координатором деятельности «Серебряный университет» является 

Отдел организации и мониторинга учебного процесса (ООиМУП) Департамент по 

АД. 

8. «Серебряный университет» осуществляет свою работу в тесном 

сотрудничестве с другими организациями (далее - партнеры). Партнером может 

стать любая организация любой формы собственности или частное лицо, 

заинтересованные в оказании методической помощи, а также в предоставлении 

других материальных и нематериальных ресурсов для  осуществления 

деятельности «Серебряного университета». 

9. Контроль за деятельностью «Серебряного университета» осуществляет 

Председатель Правления – ректор НАО «ВКТУ имени Д. Серикбаева». 

 

5. Цели и задачи «Серебряного университета» 

 

10. Цель Университета – создать условия и возможности для 

профессионального и активного долголетия, повышения качества жизни и 

социальной активности лиц пожилого и/или пенсионного возраста. 

11. Задачами Университета являются: 

- укрепление физического и духовного здоровья; 

- приобретение и пополнение знаний, умений с целью продления  

интеллектуального и творческого долголетия; 

- приобретение навыков и умений, способствующих повышению качества 

жизни (основы цифровой, финансовой и правой грамотности); 

- передача знаний и опыта молодому поколению; 

- возможности самореализации. 

 

6. Ответственность и полномочия 

 

12. Ответственность за деятельность «Серебряного университета» несет 

Отдел организации и мониторинга учебного процесса (ООиМУП) Департамент по 

АД. 

13. Специалист ООиМУП несет ответственность за ведение учетной и 

отчетной документации о деятельности «Серебряного университета». 

 

7. Порядок предоставления услуг 

 

14. В «Серебряный университет» зачисляются лица старшего и/или 

пенсионного возраста (далее - слушатели) на основании личного письменного 

заявления с указанием наименования направления для овладения 

соответствующими знаниями, умениями и навыками (Приложение 1). 
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15. Слушателем «Серебряного университета» может стать любой 

гражданин  пожилого или пенсионного возраста. 

16. Зачисление в «Серебряный университет» осуществляется приказом 

Председателя правления – ректора. 

17. Слушатель может посещать несколько курсов для изучения. Посещение 

курсов слушателями фиксируется в журнале учета посещаемости слушателей   в 

«Серебряном университете» (Приложение 2). 

18. Слушатель «Серебряного университета» имеет право отчислиться по 

собственному желанию или по состоянию здоровья. 

19. Услуги обучения в «Серебряном университете» предоставляются 

бесплатно. 

20. К работе «Серебряного университета» привлекаются научно-

педагогические работники, специалисты НАО «ВКТУ имени Д. Серикбаева», а 

также, по согласованию, организации (учреждения) – партнеры. 

 

8. Организация работы «Серебряного университета» 

 

21. «Серебряный университет» осуществляет свою деятельность по 

направлениям образовательных программ НАО «ВКТУ имени Д. Серикбаева». 

22. Место проведения занятий - учебные корпуса НАО «ВКТУ имени Д. 

Серикбаева», а также на базах партнеров Университета. 

23. Занятия осуществляются согласно графику 1-2 раза в неделю. 

Продолжительность одного занятия составляет 1-2 академических часа. 

Продолжительность одного учебного курса зависит от утвержденной программы 

курса. 

24. Расписание занятий составляется специалистом ООиМУП в 

соответствии с пожеланиями слушателей и утверждается членом Правления – 

проректором по академическим вопросам. 

25. Тематический план занятий составляется преподавателем курса по 

форме (Приложение 3) и утверждается членом Правления – проректором по АВ. 

План может корректироваться в течение учебного года в соответствии с 

пожеланиями слушателей, а также с имеющимися ресурсами университета. 

26. Формы проведения занятий: лекции, семинары, экскурсии, тренинги, 

практикумы, а также не контактные часы, осуществляемые посредством 

дистанционных технологий обучения. 

27. Учебный год в «Серебряном университете» - с 1 сентября по 1 июня. 

28. Оплата лекторам Серебряного университета будет реализоваться 

согласно калькуляции почасовой оплаты преподавателям ВКТУ им. Д. Серикбаева. 

Либо за счет часов, запланированных во второй части ИП ППС в разделе Организа-

ционно-воспитательная работа «Проведение занятии для слушателей по проекту 

«Серебряный университет»». 

29. Предусматривается привлечение волонтеров от внешних организаций на 

бесплатной основе.  
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30. В целях улучшения качества работы «Серебряного университета»  

слушатели участвуют в анкетировании, опросах и т.д., проводимых 

преподавателями в течение учебного периода. 

31. После успешного завершения курсов слушателям «Серебряного 

университета» выдается сертификат о прохождении обучения по 

соответствующему направлению. 

32. Деятельность «Серебряного университета» может быть прекращена 

приказом Председателя Правления – ректором НАО «ВКТУ имени Д. 

Серикбаева». 

 

9. Концепция курсов «Серебряного университета» 

 

33. Деятельность “Серебряных университетов” помогает пенсионерам и 

людям старшего возраста находить новый смысл жизни, самовыражаться и 

самореализовываться, продлевать жизненную активность и расширять круг 

общения, получать новые знания и навыки, обрести уверенность в себе и активно 

участвовать в общественной жизни города и области. 

В рамках работы «Серебряного университета» университет предлагает 

людям старшего возраста портфель обучающихся программ, в число которых 

вошли курсы по изучению современных IT-технологий, иностранных языков, 

повышению правовой и финансовой грамотности и живопись. 

34. Проект «Серебряный университет» состоит из нескольких модулей для 

людей пенсионного возраста, таких как: 

 «Цифровая грамотность»; 

 «Правовые основы и финансовая безопасность»; 

 «Языковые курсы»; 

 «Арт терапия»; 

 «Оздоровление». 

1) Модуль «Цифровая грамотность» предусматривает развитие 

элементарных электронных компетенций и повышение цифровой грамотности 

людей пенсионного возраста для сохранения социальной активности и активного 

долголетия. 

Курс «Повышение цифровой грамотности»  

Цель курса - освоение цифровой реальности и выхода слушателей за 

границы элементарных действий не испытывая дискомфорта.  

Количество: 10-20 человек. 

Ожидаемые результаты курса:  

- уметь работать с сервисами портала электронного правительства 

Республики Казахстан; 

- иметь навыки самостоятельного решения разнообразных задач 

повседневной жизни (запись к врачу, регистрация в личном кабинете, отправка 

сообщения в WhatsApp, работа с чат-ботами в Telegram, Facebook и др.) ; 

- ведение блога в социальных сетях, монтаж фото и видео и т.д. 
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2)  Модуль «Правовые основы и финансовая безопасность» направлена на 

повышение правовой и финансовой грамотности людей пенсионного возраста, что 

очень важно в нашем обществе на сегодняшний день. 

Курс «Правовая грамотность»  
Цель курса - повышение уровня правовой грамотности старшего поколения. 

По окончанию курса формируются следующие основные компетенции, такие как 

способность понимать нормы законодательства в соответствии с их буквальным 

значением, способность демонстрировать и использовать знания в области основ 

права в различных жизненных ситуациях.  

Количество: 20-50 человек. 

Ожидаемые результаты курса:  

 знать и ориентироваться в содержании основных нормативно-правовых ак-

тах РК, регулирующих такие сферы общественной жизни, как пенсионное и соци-

альное обеспечение, жилищно-коммунальное устройство, налогообложение и защи-

та прав потребителей; 

 уметь самостоятельно применять полученные знания в повседневной жиз-

ни;  

 иметь навыки самостоятельного составления простых процессуальных до-

кументов (заявление, обращение, жалоба и др.); 

 иметь навыки самостоятельного обращения в суды, другие государственные 

органы, а также в иные организации, в том числе лично или через интернет ресурсы.  

 

Курс «Финансовая грамотность»  

Цель курса - повышение уровня финансовой грамотности среди людей 

пожилого возраста, преодоление неуверенности и непонимания современных 

финансовых технологий, формирование основных принципов и правил принятия 

решений по использованию финансовых продуктов и услуг.  

Количество: 20-50 человек. 

Ожидаемые результаты курса 

 научиться безопасно и эффективно пользоваться услугами банка и 

микрофинансовых организаций;  

 научиться защищаться от финансовых пирамид, телефонных звонков и смс 

мошенников, так же от визита мошенников на дом; 

 уметь самостоятельно применять полученные знания в повседневной жизни. 

 

3) Модуль «Языковые курсы» предоставит возможность людям пенсион-

ного возраста тренировать свои умственные способности, расширить свой 

кругозор и найти новых интересных знакомых, углублять и совершенствовать 

свои знания языка. 

Курсы по английскому, немецкому, турецкому и казахскому языку по 

уровням.  
Цель: Повышение познавательной активности и развитие иноязычной 

коммуникативной компетенции (речевые, языковые, социокультурные, учебно-
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познавательные) для начинающих А (А1, А2 - Элементарное владение) и для 

продолжающих В (В1, В2 - Самостоятельное владение) уровней.  

Количество: 5-10 человек. 

Ожидаемые результаты курса:  

 знание основ языка, языковых средств в соответствии c темами, сферами и 

ситуациями общения;  

 знание о языковых явлениях изучаемого языка, разных способах 

выражения мысли в родном и изучаемом языке;  

 формирование суждений о культуре, быте, реалиях своей страны и страны 

изучаемого языка. 

 

4) Модуль «Арт терапия» предоставит возможность людям старшего 

возраста гармонизировать психическое состояние через развитие способности 

самовыражения и самопознания. 

Курс «Живопись»  

Цель - познание и расширение творческих способностей через 

художественное воображение и мышление, наполнение жизненной энергией и 

улучшение психического состояния людей старшего возраста.  

Количество: 5-10 человек. 

Ожидаемые результаты курса:   

 владение элементарными навыками рисования; 

 уметь работать с цвето-тональными отношениями; 

 создавать плосткостные и пространственные композиции. 
 

5) Модуль «Оздоровление» предусматривает пропаганду здорового образа 

жизни людям старшего возраста. 

Курс «Фитнес для старшего поколения»  

Цель - улучшение качества жизни людей пожилого возраста посредством 

укрепления физического и психического здоровья, создания спортивно-

оздоровительной среды. Количество: 10-15 человек. 

Ожидаемые результаты курса:   

 профилактика заболеваний средствами физической культуры и спорта;  

 формирование двигательной активности для преодоления физических и 

психологических барьеров; 

 улучшение физического состояния. 
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Приложение 1  

 

Образец заявления  

 

Председателю Правления – Ректору 

НАО «ВКТУ имени Д. Серикбаева» 

Рахметуллиной С.Ж. 
от гражданина (-ки)    

               (ФИО) 

ИИН , 

проживающего по адресу    

  , 

Контактный телефон    

З А Я В Л Е Н И Е 

 

Прошу зачислить меня слушателем в «Серебряный университет» на 

образовательную программу (курсы):  

 _________________________________________________________________ 

 

Язык обучения:    

 

 

 

 

О себе сообщаю следующие сведения: 

Пол ______  Национальность ___________  Гражданство __________________ 

Дата и место рождения ________________________________________________ 

e-mail: WhatsApp:    

 

 

 

«______» _____________________ 202_ г.    _________________ 

(подпись) 
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Приложение 2 

 

Журнал учета посещаемости слушателей «Серебряного университета» 

 

Направление курса _______________________________________________ 

Преподаватель курса _____________________________________________ 

 
№ Ф.И.О. 

слушателя 
Дата 
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Приложение 3 

 

 

УТВЕРЖДАЮ 

Член Правления – проректор по АВ  

НАО «ВКТУ имени Д. Серикбаева» 
________________А.Х.Машекенова 

      «____» _______202___г. 
 

 

 

Тематический план занятий в «Серебряном университете» 

Наименование курса ______________________________________ 
 

 

№ Наименование тем 
Количество часов 

Всего лекции практические 

1     
2     

3     

4     
5     

6     
7     
8     

9     

10     

 

 

         Преподаватель курса ______________ 
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Приложение 4 

 

Лист регистрации изменений 

к документу П НАО «ВКТУ» 134- II-2024 Положение о проекте «Серебряный  

университет» в НАО «ВКТУ имени Д. Серикбаева» 

 

№ Название  

распорядительн

ого документа 

 о внесении  

изменений  

Дата  

утверждения 

 изменения 

Изменение в данный экземпляр внес 

ФИО 

ответственного за 

документировани

е 

Подпись Дата 

      

      

      

      

      

      

      

      

 

 

 

 


