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Ереже ҚР-да қолданылатын нормативтік-құқықтық актілер негізінде әзірленді. 

"ШҚТУ" КЕАҚ академиялық кеңесінің отырысында талқыланды, 23.10.2024 ж. № 1 

хаттама. 
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Мазмұны 

1. Мақсаты және қолдану саласы 4 

2. Нормативтік құжаттар 4 

3. Терминдер мен анықтамалар. Қысқартулар 4 

4. Жалпы ережелер 4 

5. «Күміс университетінің» мақсаттары мен міндеттері 5 

6. Жауапкершілік және өкілеттіктер 5 

7. Қызмет көрсету тәртібі 5 

8. «Күміс университетінің» жұмысын ұйымдастыру 6 

9. Күміс университетінің курстары туралы түсінік 7 

1 – қосымша - Өтініш үлгісі 10 

2 – қосымша – «Күміс университеті» тыңдаушыларының қатысуын есепке 11 

алу журналы 

3 – қосымша – «Күміс университеттегі» тақырыптық сабақ жоспары 12 

4 – қосымша - Өзгерістерді тіркеу парағы 13 
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1. Мақсаты және қолдану саласы 

1. Осы Ереже егде жастағы адамдар үшін курстарды ұйымдастыру және 

өткізу тәртібін айқындау мақсатында әзірленді. 

2. Ереженің талаптары егде жастағы адамдарға арналған курстарды 

ұйымдастыруға және өткізуге қатысатын «ШҚТУ» КЕАҚ барлық құрылымдық 

бөлімшелері үшін міндетті. 

3. Бұл «ШҚТУ» КЕАҚ ішкі нормативтік құжаты болып табылады және сапа 

менеджменті жүйесіне тексерулер жүргізу кезінде сертификаттау органдарының 

аудиторларынан басқа тараптарға, сондай-ақ «ШҚТУ» КЕАҚ Басқарма төрағасы- 

ректорының рұқсатымен серіктес тұтынушыларға (олардың талабы бойынша) 

ұсынуға жатпайды. 

 

2. Нормативтік құжаттар 

4.Ережені әзірлеу кезінде келесі нормативтік құжаттар пайдаланылды: 

1) Қазақстан Республикасының «Білім туралы» 2007 жылғы 27 шілдедегі 

№ 319-III Заңы (03.05.2022 ж. жағдай бойынша өзгерістер және толықтырулармен); 

2) Қазақстан Республикасы Үкіметінің 2021 жылғы 12 қазандағы № 726 қаулысы. 

«Білімді ұлт», «сапалы білім беру» ұлттық жобасын бекіту туралы; 

3) Қазақстан Республикасы Үкіметінің 2023 жылғы 28 наурыздағы № 248 қаулысы  

"Қазақстан Республикасында жоғары білім мен ғылымды дамытудың 2023-2029 

жылдарға арналған тұжырымдамасын бекіту туралы". 

 

3. Терминдер мен анықтамалар. Қысқартулар 

 

5.Осы Ережеде мынадай терминдер, анықтамалар мен қысқартулар 

пайдаланылады: 

1) «ШҚТУ» КЕАҚ – «Д. Серікбаев атындағы Шығыс Қазақстан техникалық 

университеті» коммерциялық емес акционерлік қоғамы; 

2) АҚЖД – Академиялық қызмет жөніндегі департамент; 

3) ОПҰжМБ – оқу процесін ұйымдастыру және мониторингілеу бөлімі. 

 

4. Жалпы ережелер 

 

6. «Күміс университет» немесе үшінші буын университеті - бұл егде 

жасындағы адамдарды оқыту және ынталандыру, оларды жандандыру және өзін-өзі 

жүзеге асыру мақсатында қарт және/немесе зейнеткерлік жастағы адамдардың ішкі 

мүмкіндіктері мен қажеттіліктерін ашуға жәрдемдесу болып табылатын халықаралық 

қозғалыс. 

7. «Күміс университет» Басқарма төрағасы-ректордың бұйрығымен құрылады. 

«Күміс университеті» қызметінің үйлестірушісі АҚ департаментының оқу процесін 

ұйымдастыру және мониторингілеу бөлімі (ОПҰжМБ) болып табылады. 
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 8. «Күміс университет» өз жұмысын басқа ұйымдармен (бұдан әрі-серіктестер) 

тығыз ынтымақтастықта жүзеге асырады. Әдістемелік көмек көрсетуге, сондай-ақ 

«Күміс университетінің» қызметін жүзеге асыру үшін басқа да материалдық және 

материалдық емес ресурстарды ұсынуға мүдделі кез келген меншік нысанындағы 

кез келген ұйым немесе жеке тұлға серіктес бола алады. 

9. «Күміс университетінің» қызметін бақылауды «Д.Серікбаев атындағы 
ШҚТУ» КЕАҚ Басқарма төрағасы - ректоры жүзеге асырды. 

 

5.«Күміс университетінің» мақсаттары мен міндеттері 

 

10.Университеттің мақсаты - қарт және/немесе зейнеткерлік жастағы 

адамдардың кәсіби және белсенді ұзақ өмір сүруі, өмір сүру сапасы мен әлеуметтік 

белсенділігін арттыру үшін жағдайлар мен мүмкіндіктер жасау. 

11.Университеттің міндеттері: 

- физикалық және рухани денсаулықты нығайту; 

- зияткерлік және шығармашылық ұзақ өмір сүруді ұзарту мақсатында білім, білік алу 

және толықтыру; 

- өмір сапасын арттыруға ықпал ететін дағдылар мен дағдыларды игеру (цифрлық, 

қаржылық және оң сауаттылық негіздері); 

- білім мен тәжірибені жас ұрпаққа беру; 

- өзін-өзі жүзеге асыру мүмкіндіктері. 

 

6. Жауапкершілік және өкілеттіктер 

12.«Күміс университетінің» қызметіне АҚ департаментының оқу процесін 

ұйымдастыру және мониторингілеу бөлімі (ОПҰжМБ) жауапты болады. 

13.«Күміс университет» қызметі туралы есеп және есеп беру 

құжаттамасын жүргізу үшін ОПҰжМБ маманы жауап береді. 

 

7.Қызмет көрсету тәртібі 

 

14.«Күміс университетке» тиісті білімді, іскерлікті және дағдыларды игеру 

үшін жолдама атауын көрсете отырып, жеке жазбаша құбылыс негізінде егде жастағы 

және/немесе зейнет жасындағы адамдар (бұдан әрі-тыңдаушылар) қабылданады (1 - 

қосымша). 

15.«Күміс университетінің» тыңдаушысы қарт немесе зейнеткерлік жастағы 

кез келген азамат бола алады. 

16.«Күміс университетке» қабылдау Басқарма төрағасы – ректордың 

бұйрығымен жүзеге асырылады. 

17.Тыңдаушы оқу үшін бірнеше курстарға қатыса алады. Тыңдаушылардың 

курстарға қатысуы «Күміс университетте» тыңдаушылардың қатысуын есепке алу 

журналында тіркеледі (2-қосымша). 
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18.«Күміс университетінің» тыңдаушысы өз қалауы бойынша немесе 

денсаулығына байланысты оқудан шығаруға құқылы. 

19.«Күміс университетінде» оқыту қызметтері тегін ұсынылады. 

20.«Күміс университетінің» жұмысына ғылыми-педагогикалық 

қызметкерлер, «Д.Серікбаев атындағы ШҚТУ» КЕАҚ мамандары, сондай - ақ келісім 

бойынша серіктес ұйымдар (мекемелер) тартылады. 

 

8.«Күміс университетінің» жұмысын ұйымдастыру 

 

21.«Күміс университеті» өз қызметін «Д.Серікбаев атындағы ШҚТУ» КЕАҚ 

Білім беру бағдарламаларының бағыттары бойынша жүзеге асырады. 

22.Сабақты өткізу орны – «Д.Серікбаев атындағы ШҚТУ» КЕАҚ оқу 

корпустары, сондай - ақ университет серіктестерінің базаларында. 

23.Сабақтар кестеге сәйкес аптасына 1-2 рет жүргізіледі. Бір сабақтың 

ұзақтығы 1-2 академиялық сағат. Бір оқу курсының ұзақтығы бекітілген курс 

бағдарламасына байланысты. 

24.Сабақ кестесін ОПҰжМБ маманы тыңдаушылардың тілектеріне сәйкес 

жасайды және оны Басқарма мүшесі – академиялық мәселелер жөніндегі прорекор 

бекітеді. 

25.Сабақтың тақырыптық жоспарын курс оқытушысы нысан бойынша (3 – 

қосымша) жасайды және оны Басқарма мүшесі- академиялық мәселелер жөніндегі 

проректор бекітеді. Жоспар оқу жылы ішінде тыңдаушылардың тілектеріне, сондай-

ақ университеттің қолда бар ресурстарына сәйкес түзетілуі мүмкін. 

26.Сабақтарды өткізу нысандары: дәрістер, семинарлар, экскурсиялар, 

тренингтер, практикумдар, сондай-ақ қашықтықтан оқыту технологиялары арқылы 

жүзеге асырылатын байланыс сағаттары. 

27.«Күміс университетіндегі» оқу жылы 1 қыркүйектен 1 маусымға дейін. 

28.Күміс университетінің оқытушыларына ақы төлеу Д.Серікбаев атындағы 

ШҚТУ оқытушыларының сағаттық төлемі есебіне сәйкес төленеді. Немесе «Күміс 

университеті» жобасы бойынша ұйымдастыру-тәрбие жұмысынан тындаушыларға 

сабақ өткізу» бөліміндегі АЖ ПОҚ екінші бөлімінде жоспарланған сағаттар есебінен. 

29.Сыртқы ұйымдардан еріктілерді тегін тарту көзделуде. 

30.«Күміс университет» жұмысының сапасын жақсарту мақсатында 

тыңдаушылар оқу кезеңі ішінде оқытушылар өткізетін сауалнамаларға және т.б. 

қатысады. 

31.«Күміс университеті» курстарын сәтті аяқтағаннан кейін тыңдаушыға 

тиісті бағыт бойынша оқудан өткені туралы сертификат беріледі. 

32.«Күміс университетінің» қызметі Басқарма төрағасы - «Д.Серікбаев 

атындағы ШҚТУ» КЕАҚ ректорының бұйрығымен тоқтатылуы мүмкін. 
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9.Күміс университетінің курстары туралы түсінік 

 

33.«Күміс университеттердің» қызметі зейнеткерлер мен егде жастағы 

адамдарға өмірдің жаңа мәнін табуға, өзін-өзі танытуға және өзін-өзі көрсетуге, 

өмірлік белсенділігін ұзартуға және қоғамдастық шеңберін кеңейтуге, жаңа білім мен 

дағдыларды алуға, өз-өзіне сенімді және қала мен облыстың қоғамдық өміріне 

қатысуда белсенді болуға көмектеседі. 

«Күміс университет» жұмысы аясында университет егде жастағы адамдарға 

заманауи IT-технологияларды, шет тілдерін меңгеру, құқықтық және қаржылық 

сауаттылықты арттыру, сурет салу курстарынан тұратын оқу бағдарламаларының 

портфолиосын ұсынады. 

34.«Күміс университет» жобасы зейнеткерлік жастағы адамдарға арналған 

бірнеше модульдерден тұрады, мысалы: 

- «Цифрлық сауаттылық»; 

- «Құқықтық негіздер және қаржылық қауіпсіздік»; 

- «Тіл курстары»; 

- «Арт-терапия»; 

- «Сауықтыру». 

 

1) «Цифрлық сауаттылық» модулі әлеуметтік белсенділік пен белсенді 

ұзақ өмір сүруді қолдау мақсатында зейнеткерлік жастағы адамдардың қарапайым 

электрондық құзыреттерін дамытуды және цифрлық сауаттылығын арттыруды 

көздейді. 

Цифрлық сауаттылық курсы 

Курстың мақсаты - сандық шындықты меңгеру және жайсыздықты 

сезінбестен қарапайым әрекеттердің шекарасынан шығу. 

Саны: 10-20 адам. 

Курстың күтілетін нәтижелері: 

- Қазақстан Республикасының электрондық үкімет порталының 

қызметтерімен жұмыс істей білу; 

- күнделікті өмірдің әртүрлі мәселелерін (дәрігердің қабылдауына жазылу, 

жеке кабинетте тіркелу, WhatsApp-қа хабарлама жіберу, Telegram, Facebook-те чат 

боттарымен жұмыс істеу және т.б.) өз бетінше шешу дағдыларының болуы; 

- әлеуметтік желілерде блог жүргізу, фотолар мен бейнелерді өңдеу және т.б. 

 

2) «Құқықтық негіздер және қаржылық қауіпсіздік» модулі қазіргі 

қоғамымызда өте маңызды болып табылатын зейнет жасындағы адамдардың 

құқықтық және қаржылық сауаттылығын арттыруға бағытталған. 

«Құқықтық сауаттылық» курсы 

Курстың мақсаты – аға ұрпақтың құқықтық сауаттылық деңгейін арттыру. 

Курстың соңында заңнама нормаларын тура мағынасына сәйкес түсіне білу, құқық 

негіздері саласындағы білімін әр түрлі өмірлік жағдайларда көрсете білу және 

пайдалана білу сияқты келесі негізгі құзыреттер қалыптасады. . 
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Саны: 20-50 адам. 

Курстың күтілетін нәтижелері: 

- зейнетақы және әлеуметтік қамсыздандыру, тұрғын үй-коммуналдық 

шаруашылық, салық салу және тұтынушылардың құқықтарын қорғау сияқты қоғам 

өмірінің салаларын реттейтін Қазақстан Республикасының негізгі нормативтік 

құқықтық актілерінің мазмұнын білу және бағдарлау; 

- алған білімдерін күнделікті өмірде өз бетінше қолдана білу; 

- қарапайым процессуалдық құжаттарды (арыз, апелляция, шағым және т.б.) 

өз бетінше рәсімдеу дағдыларының болуы; 

- сотқа, басқа мемлекеттік органдарға, сондай-ақ басқа ұйымдарға, оның 

ішінде жеке өзі немесе интернет-ресурстар арқылы өз бетінше жүгіну дағдылары 

болуы. 

«Қаржылық сауаттылық» курсы 

Курстың мақсаты – егде жастағы адамдардың қаржылық сауаттылық 

деңгейін арттыру, қазіргі заманғы қаржылық технологиялардың белгісіздігі мен 

түсінбеушілігін жеңу, қаржылық өнімдер мен қызметтерді пайдалану бойынша 

шешім қабылдаудың негізгі қағидалары мен ережелерін қалыптастыру. 

Саны: 20-50 адам. 

Курстың күтілетін нәтижелері 

- банктер мен микроқаржы ұйымдарының қызметтерін қауіпсіз және тиімді 

пайдалануды үйрену; 

- қаржылық пирамидалардан, телефон қоңыраулары мен SMS алаяқтардан, 

сондай-ақ алаяқтардың үйге баруынан қорғануды үйрену; 

- алған білімдерін күнделікті өмірде өз бетінше қолдана білу. 

 

3) «Тіл курстары» модулі зейнеткерлік жастағы адамдардың ақыл-ой 

қабілеттерін шыңдауға, ой-өрісін кеңейтуге және жаңа қызықты таныстар табуға, тіл 

туралы білімдерін тереңдету және жетілдіруге мүмкіндік береді. 

Деңгейлері бойынша ағылшын, неміс, түрік және қазақ тілдері 

курстары. 

Мақсаты: А (А1, А2 – Бастауыш білім) және жалғастырушы В (В1, В2 – Өз 

бетінше білім) деңгейлері үшін танымдық белсенділікті арттыру және шет тілінің 

коммуникативтік құзыреттілігін (сөйлеу, тіл, әлеуметтік-мәдени, білім беру және 

танымдық) дамыту. 

Саны: 5-10 адам. 

Курстың күтілетін нәтижелері: 

- қарым-қатынастың тақырыптарына, салаларына және жағдайларына сәйкес 

тіл негіздерін, тілдік құралдарды білу; 

- аударылатын тілдің тілдік құбылыстары, ана және аударма тілдеріндегі 

ойды білдірудің әртүрлі тәсілдері туралы білім; 

- оқытылатын тілдің өз елі мен елінің мәдениеті, өмірі, шындығы туралы 

пайымдауларын қалыптастыру. 
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4) «Арт-терапия» модулі егде жастағы адамдардың өзін-өзі көрсету және 

өзін-өзі тану қабілетін дамыту арқылы олардың психикалық жағдайын үйлестіруге 

мүмкіндік береді. 

«Кескіндеме» курсы 

Мақсаты – егде жастағы адамдардың өмірлік қуатпен қанықтыру және 

психикалық жағдайын жақсарту, көркем қиял мен ойлау арқылы шығармашылық 

қабілеттерін тану және кеңейту. 

Саны: 5-10 адам. 

Курстың күтілетін нәтижелері: 

- қарапайым сурет салу дағдыларын меңгеру; 

- түс-тональдық қатынаспен жұмыс істей білу; 

- жазық және кеңістіктік композициялар құру. 

 

5) «Сауықтыру» модулі егде жастағы адамдардың салауатты өмір салтын 

насихаттауды қарастырады. 

«Аға буынға арналған фитнес» курсы 

Мақсаты – физикалық және психикалық денсаулықты нығайту, спорттық- 

сауықтыру ортасын құру арқылы қарттардың өмір сүру сапасын жақсарту. 

Саны: 10-15 адам. 

Курстың күтілетін нәтижелері: 

- дене шынықтыру және спорт арқылы аурулардың алдын алу; 

- физикалық және психологиялық кедергілерді жеңу үшін қозғалыс 

белсенділігін қалыптастыру; 

- физикалық жағдайды жақсарту. 
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1 қосымша 

 

Өтініш үлгісі 

«Д. Серікбаев атындағы ШҚТУ» 

КЕАҚ басқарма төрағасы - 

ректор Рахметуллина С.Ж. 
азамат (-ша)   

(ТӘА) 

ИИН , 

тұрғылықты мекен-жайы бойынша 

 , 

Байланыс телефоны  

 

 

 

Ө Т І Н І Ш 

Мені «Күміс университетке» білім беру бағдарламасына (курстарына) 

тыңдаушы ретінде қабылдауыңызды сұраймын:    

 

 

Оқыту тілі:   

 

 

Мен өзім туралы келесі мәліметтерді хабарлаймын: 

 

Жынысы Ұлты Азаматтық   

 

Туған күні мен орны  

 

e-mail: WhatsApp:   

 

 

 

« »  20___ г.   

(қолы) 
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2 қосымша 

 

«Күміс университет» тыңдаушыларының қатысуын есепке алу журналы 

Курс бағыты  

Курс оқытушысы   

 

№ тыңдаушының 
Т.Ә.А. 

Күні 
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БЕКІТЕМІН 

«Д. Серікбаев атындағы ШҚТУ» КЕАҚ 

Басқарма мүшесі - академиялық 

мәселелер жөніндегі проректор 

 А.Х. Машекенова 

« » 202 ж. 

 

 

«Күміс университетіндегі» тақырыптық сабақ жоспары 

Курстың атауы   

№ Тақырыптың аты 
Сағат саны 

Барлығы дәрістер практикалық 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

 

 

Курс оқытушысы   
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4 қосымша 

 

Өзгерістерді тіркеу парағы 

«Д. Серікбаев атындағы ШҚТУ» КЕАҚ «Күміс университеті» жобасы туралы 

ереже134- II-2024 «ШҚТУ» КЕАҚ Е тармағының құжатына 

 

№ Атауы 

өкімдік құжат 

енгізу туралы 
өзгерістер 

Өзгерістерді 

бекіту 

күні 

Бұл данаға өзгеріс енгізілді 

Құжаттауға 

жауапты ТАӘ 

Қолы Күні 
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