YcraB kiayoda «Ilo3naii Ceds»
1. O0mue moJioxKeHust

1.1 Yyacte cTyAeHTOB B pabOTE TNCHXOJOTHYECKOTO KIy0a OCYIIECTBISETCS B
CBOOO/IHOE OT y4eObl BpeMs U IpeACTaBisieT co00M oHy U3 (popM oOIIeCTBEHHOM
JeSATETLHOCTH B YHUBEPCUTETE.

1.2 Kiy6 ocyiiecTBIISIET CBOIO JEATEILHOCTh B COOTBETCTBUU ¢ KoHcTHTyIMEH,
HOPMAaTUBHO-TIPABOBBIMU akTamu PecnyOnuku KazaxcTan u HacTOSIIIUM Y CTaBOM.

2. leau u 3apaum kiayda

2.1 Lenp xkiry0a: pacmpsTh U YTIyOISTh IICHXOJIOTHYECKUE 3HAHUS CTYICHTOB JIJIS
PACKPBITUS UHJIMBUIYATBHO-TICUXOJIOTHYECKHUX OCOOCHHOCTEH JIMYHOCTH W IS
WCITIOJIb30BAHUSL TICUXOJOTUYECKUX 3HAHUU B MPOQPECCHOHAIBLHON NESITeIbHOCTH
OyIylIero CrenuainucTa.

2.2 3agaum kiyoa:
1) MOBBIIIICHNE TICUXOJIOTMYECKOW KOMIIETECHTHOCTH CTY/ICHTOB BY34;

2) ¢dbopMHUpOBaHHE HABHIKOB CaMOIIO3HAHHSI, CaMOPA3BUTHUS M CaMOpeaH3alliu
JIMYHOCTHU CTY/ICHTOB;

3) ycBoeHue crioco00B pa3peieHus THIYHOCTHO-ITPO(ECCHOHATBHBIX IIPOOIIEM;
4) oOydeHre IICUXOJIOTMYCCKUM HaBbIKAM B3aUMOJIEHCTBHUS B OOIICCTBE;

5) pa3BuTHE HABBIKOB OCCKOH(IMKTHOTO OOIIEHHUS, YMEHHS COTPYIHHUYATH C
JIPYTUMU JTFObMU,

6) pa3BuTHE HABBIKOB OOPHOBI CO CTpeccamu

7) mMoOMOIIb B MPEOJOJICHUH JMYHOCTHBIX OapbepoB, CTEPEOTUIIOB, MEIIAIOIIHX
MOJTHOLIEHHOMY CaMOBBIPAXKEHUIO U CAMOPA3BUTHIO.

3. Opranu3anusi 1esITeJIbHOCTH

3.1 Ilnan Kny6a yTBepxkaaercs 3aB.kadeapoit «cropust Kazaxcrana u conpanbHo-
MOJIUTUYECKUE TUCITUTIIIUHBD).

3.2 PykoBoactBo Kitybom ocyiectBisieTcs: pernojaBaresieM kadeapsl «cropus
KazaxcrtaHa M conMaabHO-TIOJIUTHYECKHE IUCHUILIMHBD) batamoBoit JKanHoH
BrnagumupoBHOW.

3.3 Unenamu Kny0a sBrsirorcst ctynentsl BKTY umenn /. Cepukbaena.



3.4 ®opwmel padotsl Kityba:

1) TpeHuHTH C Y4ETOM BOMPOCOB, PACKPHITHE KOTOPHIX HEOOXOAUMO M aKTyaJIbHO
Ha MOMCHT TIPOBEICHHS,

2) IMAarHOCTUYECKHE, KOPPEKIMOHHBIC, pPa3BHBAIOIINE, WHTEILICKTYalIbHO-
KOMMYHHUKATHBHBIE UTPBL;

3) MCUXOJIOTHYECKOE TECTUPOBAHNE;

4) rpymmoBast JUCKYCCHS Ha aKTyaJIbHBIE TEMbI CTYICHUECKOW MOJIOJIEHKH;

5) npo6sieMHBIE JIEKIIUHU (C yYaCTUEM CHEIIMATNCTOB-TICUXO0JIOTOB);

6) MyIbTUMEIUIHBIC TIPE3EHTAIIMN, KHHOIIPOCMOTDHI;

7) xeiic-cTanu: pa30op ¥ aHAIN3 PEATTbHBIX CUTYAINH C TEITBI0 Pa3BUTHSI HABHIKOB
NPUHATHS PEIICHUN U KOMaHTHOU PabOTHI;

4. 3akioyenue

Cryaenueckuii ncuxonornyeckuii kiny0 «Ilo3nait Cebs» NOMOXKET CTyJIeHTaM
pPa3BUTh  CBOKO  IICHUXOJIOTUYECKYH0, OSMOLMOHAJIBHYI0O W  COLMAJIBHYIO
KOMIIETEHTHOCTh, NPHOOPECTH HABBIKM CaMOaHalIHW3a, CaMOPEryJSiLUH U
3 PeKTUBHOTO OOIICHUS.

[Icuxonoruueckuid kiay0 o00JaAaeT IIMPOKUM CHEKTPOM BO3MOXKHOCTEH st
peanu3anuy ICUX0JIOrMYECKOI0 COIIPOBOXKICHNS U Pa3BUTUA CTYIeHTOB. [1o3BoauT
UM CaMOCTOSTEIBHO DPEIIaTh BAKHEHUIIME 3a7a4M COLMAIbHO-IICUXOJIOIMYECKOTO
XapakTepa: pa3BUTHE SMOLIMOHAIIBHON YCTONYMBOCTU U OCO3HAHHOCTH, COIEUCTBUE
COLIMAJIbHO-TICUXOJIOTUYECKON azanTalnuu, obecrnieueHue BO3MOKHOCTH
peanuszanuu JIMYHOCTHOTO [IOTEHLIAAJIA CTYJICHTOB 51 Ipyrue.



